
15. Citylauf Leer

Platz AK SNR Name Jg. M/W Verein Zeit

Ergebnisliste 10 km - Lauf

m

1. 1.MJA 324 Meyer, Dennis 1989 m VfL Germania Leer 0:36:23

2. 2.MJA 1329 Brinkmann, Max 1988 m VFL  Germania Leer 0:36:45

3. 1.M 320 Dirksen, Jens 1985 m VfL Germania Leer 0:36:58

4. 1.M30 319 Waschkau, Jan 1977 m VfL Germania Leer 0:37:27

5. 1.M40 1301 Bickel, Thorsten 1964 m Rot-Gold Bremen 0:38:04

6. 2.M30 1321 Tammen, Marco 1975 m Stapelmoor 0:38:41

7. 2.M 491 Süthoff, Heiko 1987 m 0:38:59

8. 3.M 1335 Frerichs, Christian 1986 m LT Aurich-Ost 0:39:08

9. 1.M35 131 Geiken, Ralf 1971 m Bundespolizei Bunde 0:39:39

10. 3.M30 52 Schiller, Stefan 1976 m Team Deutsche Post 0:39:57

11. 2.M40 1306 Hüls, Uwe 1963 m TV Norden 0:39:59

12. 4.M 321 Hollander, Karsten 1985 m VfL Germania Leer 0:40:12

13. 1.M45 94 Geisemeyer, Lothar 1959 m Bünting 0:40:15

14. 2.M35 352 Pelka, Alfred 1968 m Ramsloh 0:40:38

15. 3.M35 1302 Heye, Olaf 1970 m 1 TCO Die Bären 0:40:44

16. 4.M35 16 Neitemeier, Ralf 1969 m LT TuS Aurich-Ost 0:41:35

17. 5.M35 1319 Lottmann, Ralf 1971 m EWE Norden 0:41:36

18. 4.M30 49 Mix, Manuel 1974 m Team Deutsche Post 0:41:44

19. 1.M50 272 Buss, Albrecht 1957 m LG TV Bunde 0:41:51

20. 1.M55 132 Witten, Bernhard 1952 m 0:42:11

21. 1.MJB 547 Kuhlmann, Gerrit 1990 m Ubbo-Emmius-Gymnasium Leer 0:42:15

22. 5.M 323 Garlichs, Aike 1987 m VfL Germania Leer 0:42:35

23. 2.M45 1315 Hinrichs, Enno 1961 m LT Aurich-Ost 0:42:45

24. 3.M40 245 Kisch, Johannes 1966 m Freie Christliche Schule 0:42:51

25. 2.M50 500 Wichmann, Jochen 1957 m 0:42:57

26. 2.MJB 101 Voskuhl, Stephan 1991 m Gymnasium i.E. Rhauderfehn 0:43:02

27. 3.MJA 217 Geiken, Claas 1989 m Ubbo-Emmius-Gymnasium Leer 0:43:16

28. 3.M45 345 Look, Ulli 1961 m SC Melle 03 0:43:26

29. 6.M 1308 Janssen, Ingo 1985 m 0:43:29

30. 4.M40 514 Saathoff, Detlef 1966 m 0:43:48

31. 4.M45 295 Splittgerber, Thomas 1961 m 0:43:52

32. 3.M50 318 Berghaus, Wilfried 1953 m VfL Germania Leer 0:44:00

33. 1.SchA 447 Hanken, Dirk 1992 m FTC Hollen 0:44:15

34. 5.M30 404 Scnittert, Matthias 1974 m 0:44:27

35. 5.M40 273 Geuken, Uwe 1965 m 0:44:36

36. 3.MJB 20 Heinen, Eike 1990 m SV Sprint Westoverledingen 0:44:38

37. 6.M35 1332 Meincre, Michael 1968 m VFL Oldenburg 0:44:45

38. 7.M35 36 Hahn, Norbert 1970 m VGS Völlenerfehn 0:44:47

39. 6.M40 258 Görtzen, Uwe 1965 m Emder LG 0:45:02

40. 2.M55 493 Gerle, Frank 1948 m LG Bar Donaueschingen 0:45:03

41. 5.M45 293 Knorr, Horst 1962 m Team Deutsche Post 0:45:04

42. 7.M 311 Lehmann, Christian 1985 m Aktiva 0:45:19

43. 6.M45 489 Schädler, Jens 1960 m 0:45:25

44. 7.M45 1307 Ellerbroek, Friedrich 1958 m TV Norden 0:45:27
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45. 2.SchA 1333 Jabben-Reich, Dennis 1993 m TUS Esens 0:45:41

46. 4.M50 232 Feldmann, Klaus-Dieter 1955 m 0:45:52

47. 8.M45 1314 De Riese, Reiner 1959 m LG Ihrhove 0:46:05

48. 8.M35 262 Rieger y Borrell, Xavier 1968 m 0:46:08

49. 7.M40 349 Kruse, Wilhelm 1966 m Bundespolizei Bunde 0:46:09

50. 3.M55 133 Grundmann, Werner 1952 m Fortuna Logabirum 0:46:34

51. 4.MJB 207 Buss, Martin 1990 m Ubbo-Emmius-Gymnasium Leer 0:47:05

52. 9.M45 122 Claussen, Michael 1961 m Polizei Leer/Emden 0:47:12

53. 10.M45 528 Kaub, Jürgen 1958 m 0:47:21

54. 11.M45 67 Sass, Günther 1962 m LT Hengstforde 0:47:24

55. 9.M35 1311 Brinkmann, Heiner 1969 m Spibuttel Team 0:47:45

56. 3.SchA 176 Hanken, Maik 1993 m Ubbo-Emmius-Gymnasium Leer 0:47:47

57. 5.M50 1341 Over, Gerhard 1953 m TV Meppen 0:47:57

58. 12.M45 1331 Bunjes, Axel 1960 m Gymnasium i.E. Rhauderfehn 0:48:02

59. 13.M45 582 Meyer, Ewald 1960 m 0:48:18

60. 14.M45 1336 Berghaus, Jens 1959 m LT  TUS Aurich-Ost 0:48:29

61. 8.M 42 Severiens, Hendrik 1982 m Fortuna Logabirum 0:48:40

62. 10.M35 47 Klingelmann, Henrik 1971 m LTV Lippstadt 0:48:52

63. 4.MJA 1328 Weßels, Keno 1989 m HSG Leer 0:48:53

64. 8.M40 1318 Poppen, Dalta 1967 m 0:49:18

65. 15.M45 22 Gottfried, Volker 1960 m WSSVe.V. 0:49:19

66. 9.M40 30 Zimmermann, Klaus 1965 m Fortuna Logabirum 0:49:41

67. 16.M45 327 Erfkamp, Manfred 1959 m 0:49:42

68. 6.M30 37 Heinzmann, Thomas 1973 m VGS Völlenerfehn 0:49:44

69. 17.M45 26 Feldkamp, Volker 1960 m Schule am Deich 0:49:51

70. 9.M 1320 Schleinhege, Lars 1979 m TUS Aschendorf 0:49:53

71. 18.M45 476 Belkers, Achim 1959 m Germania Leer 0:49:55

72. 11.M35 573 Grapengeter, Martin 1969 m 0:50:09

73. 10.M 1305 Bents, Claus-Folkmar 1980 m Bundeswehr 0:50:22

74. 12.M35 59 Engels, Thorsten 1971 m 0:50:22

75. 11.M 1317 Sommer, Michael 1982 m Emder Laufgemeinschaft 0:50:29

76. 10.M40 432 Buß, Wilfried 1963 m 0:50:30

77. 6.M50 261 Heimhold, Joachim 1955 m LT Oldenburg Süd 0:50:49

78. 7.M30 291 Feldkamp, Jakobus 1975 m 0:50:53

79. 13.M35 300 Brouwer, Bodo 1971 m 0:51:06

80. 12.M 490 Burlager, Stefan 1984 m SV Stern Schwerinsdorf 0:51:09

81. 5.MJB 212 Schmid, Heye 1990 m Ubbo-Emmius-Gymnasium Leer 0:51:11

82. 19.M45 38 Wieneke, Hagen 1960 m Betriebssportgruppe Peguform 0:51:13

83. 4.SchA 4 Teepe, Torben 1993 m TGG Leer 0:51:14

84. 11.M40 299 Goudschaal, Johann 1964 m FTC Hollen 0:51:18

85. 14.M35 260 Saueressig, Jan 1970 m 0:51:43

86. 8.M30 494 Dinklage, Tobias 1975 m Radspezi 0:51:49

87. 15.M35 474 Müller, Ralf 1970 m 0:51:50

88. 13.M 503 Meinders, Habbo 1979 m 0:51:51

89. 20.M45 1326 Evers, Karl Heinz 1959 m V Lick ut Hand Langefeld 0:52:24

90. 21.M45 129 Schmidt, Hartmut 1962 m 0:52:28

91. 14.M 463 van der Laan, Thomas 1983 m Seefahrtschule Leer 0:52:39
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92. 12.M40 292 Schröter, Carsten 1967 m SV Warsingsfehn Handball 0:52:44

93. 16.M35 347 Ludwigs, Joachim 1969 m Stadt Emden 0:53:09

94. 13.M40 124 Ahrens, Karl-Heinz 1964 m 0:53:27

95. 22.M45 44 Vry, Ralf 1960 m Fortuna Logabirum 0:53:34

96. 14.M40 60 Hoppmann, Gerrit 1963 m LG Ihrhove 0:53:34

96. 14.M40 296 Schlömer, Ralf 1963 m SV Frisia Loga 0:53:34

98. 1.SchB 222 Geisemeier, Tjado 1995 m Ubbo-Emmius-Gymnasium Leer 0:53:46

99. 5.MJA 496 Albrecht, Michael 1989 m 0:53:49

100. 16.M40 1310 Körte, Horst 1964 m VfB Rajen 0:53:51

101. 4.M55 256 Penning, Hartmut 1951 m DRK – OV Holtland-Brinkum 0:53:51

102. 23.M45 310 Wolters, Jens-Peter 1960 m Aktiva 0:53:55

103. 17.M40 298 Folkerts, Friedrich 1965 m FFW Hollen 0:53:57

104. 1.M60 403 Schröter, Werner 1943 m Hockey-Club Moormerland 0:53:57

105. 6.MJB 1338 Oltmanns, Volker 1991 m Gymnasium i.E. Rhauderfehn 0:54:23

106. 17.M35 524 Daenekas, Stephan 1970 m 0:54:32

107. 7.M50 502 Dr. Caby, Filip 1956 m 0:54:36

108. 18.M40 125 Gehrke, Andre 1966 m 0:54:42

109. 19.M40 1316 Rudnick, Dietmar 1965 m Landkreis Aurich 0:54:56

110. 9.M30 486 Janssen, Reiner 1973 m 0:55:07

111. 1.M65 55 Von Preyss, Bodo 1939 m Faultierfreunde 0:55:13

112. 7.MJB 548 Freudenberg, Jens 1990 m Ubbo-Emmius-Gymnasium Leer 0:56:08

113. 6.MJA 211 Müller, Lüder 1989 m Ubbo-Emmius-Gymnasium Leer 0:56:08

114. 15.M 1325 Bohlen, Markus 1985 m LG Ananas 0:56:55

115. 10.M30 1330 Broszeit, Rainer 1974 m SV Holtland 0:57:12

116. 11.M30 1313 Holdt, Michael 1974 m 0:57:43

117. 2.SchB 171 Markus, Jan-Niklas 1994 m Ubbo-Emmius-Gymnasium Leer 0:59:03

118. 20.M40 405 Bakker, Norbert 1964 m VfL Germania Leer 0:59:05

119. 24.M45 1339 Budde, Joerg 1961 m Fortuna Logabirum 0:59:14

120. 21.M40 39 Hinrichs, Jürgen 1963 m 0:59:27

121. 5.M55 130 Loers, Helmut 1952 m BSG DAK Hamburg 0:59:46

122. 5.SchA 1334 Lind, Mirco 1993 m Gymnasium i.E. Rhauderfehn 1:00:05

123. 25.M45 466 Pruin, Johannes 1962 m WOL-Flachsmeer 1:00:44

124. 7.MJA 497 Albrecht, Andreas 1989 m 1:01:00

125. 8.MJB 409 Mechler, Rene 1991 m 1:01:00

126. 6.SchA 177 Rohe, Tobias 1993 m Ubbo-Emmius-Gymnasium Leer 1:01:02

127. 22.M40 446 Pruin, Erich 1964 m 1:01:56

128. 23.M40 488 Vierkant, Joerg R. 1967 m Rheiderland 1:02:01

129. 24.M40 18 Jelting, Carsten 1963 m Heseler Dauerläufer 1:04:11

130. 25.M40 233 Freesemann, Harbert 1964 m TuS Weener 1:06:44
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1. 1.W30 1324 Hoogestraat, Sonja 1976 w Emder LG 0:42:23

2. 1.W35 247 Watzema, Antke 1968 w LG Ihrhove 0:44:39

3. 1.WJA 322 Bronn, Frauke 1989 w VfL Germania Leer 0:44:47

4. 2.W35 1323 Goesmann, Marion 1971 w TuS Zetel 0:47:55

5. 1.W40 1340 Huisinga, Anne 1967 w TV Bunde 0:48:03

6. 3.W35 1303 Juergensmeier, Nicole 1970 w Tanzschule Schrock-Opitz 0:48:27

7. 1.W55 1322 Kohlenberg, Inse 1950 w TuS Zetel 0:48:56

8. 2.W30 136 Huebscher, Nicole 1977 w 0:49:26

9. 1.W45 155 Pilney, Bettina 1962 w LT SV Ems Jemgum 0:49:27

10. 2.W40 246 Kisch, Annette 1966 w Freie Christliche Schule 0:49:51

11. 3.W30 495 Mütz, Etta-Maria 1974 w Concordia Ihrhove 0:50:34

12. 4.W35 128 Kurp, Karen 1971 w 0:50:40

13. 5.W35 21 Schön, Rosie 1969 w Fortuna Logabirum 0:50:51

14. 2.W45 498 Schrader, Anke 1961 w Pestalozzischule Weener 0:51:13

15. 3.W45 257 Hommers, Gaby 1962 w LT SV Ems Jemgum 0:51:42

16. 2.WJA 297 Evers, Kathrin 1989 w KBV Liek ut Hand Langefeld 0:52:23

17. 1.F 1304 Groeneveld, Marion 1983 w TSO Leer 0:52:39

18. 6.W35 353 Friesenborg, Monika 1969 w Emder Laufgemeinschaft 0:52:42

19. 2.F 1327 Lenz, Kim 1981 w 0:52:47

20. 3.W40 1342 Schmidt, Kerstin 1965 w Ft. Logabirum 0:53:32

21. 4.W45 68 Brinkmann, Frieda 1960 w Fortuna Logabirum 0:53:32

22. 4.W30 185 Plumeyer, Birgit 1973 w Ubbo-Emmius-Gymnasium Leer 0:53:55

23. 2.W55 1312 Engelbarts, Foline 1949 w Emder Laufgemeinschaft 0:54:51

24. 5.W45 412 Größmann-Schmitt, 1960 w SV Ramsthal 0:56:11

25. 5.W30 250 Siebe, Cornelia 1975 w Briese e.V. 0:56:16

26. 4.W40 346 Look, Kerstin 1964 w SC Melle 03 0:56:20

27. 5.W40 407 Flügge, Meike 1966 w VfL Germania Leer 0:58:16

28. 3.W55 437 Battermann, Regina 1951 w 0:58:32

29. 6.W30 340 Oltrop, Kerstin 1977 w Realschule Weener 0:58:40

30. 7.W30 341 Hoppen, Imke 1974 w Halmegirls 0:59:44

31. 1.WJB 354 Theermann, Lisa 1990 w VG Veenhusen/Warsingsfehn 1:01:12

32. 7.W35 314 Pommer, Bianca 1971 w Aktiva 1:01:18

33. 8.W30 1309 Kaiser, Ilka 1973 w 1:01:23

34. 9.W30 312 Schulz, Gisela 1977 w Aktiva 1:01:26

35. 8.W35 126 Vagelpohl, Nicole 1971 w 1:01:27

36. 6.W40 127 Wilbers, Gabriele 1966 w 1:01:27

37. 2.WJB 1337 Schmidt, Verena 1990 w Taletta Groß Gymnasium 1:01:44

38. 6.W45 485 Droege, Anke 1960 w Ruderverein Leer 1:01:48

39. 7.W45 467 Klasen, Martina 1958 w Ruderverein Leer 1:01:49

40. 3.F 152 Struß, Ute 1986 w 1:04:03

41. 7.W40 259 Bohlmann, Edith 1965 w SC Rhauderfehn 1:04:40

42. 9.W35 342 Hilbrands, Heike 1971 w Halmegirls 1:04:43

43. 8.W40 231 Tiede, Claudia 1966 w SV Frisia Loga 1:06:44

44. 8.W45 499 Redenius, Adelgund 1960 w 1:06:48

45. 10.W35 301 Helmers, Andrea 1972 w 1:07:11
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46. 9.W45 41 Junker, Elke 1962 w TUS Collinghorst 1:07:11

47. 10.W30 313 John, Felicitas 1976 w Aktiva 1:07:39

48. 4.F 135 Heislitz, Marike 1983 w 1:07:55

49. 10.W45 46 Koriath, Maria 1959 w Emder Laufgemeinschaft 1:07:56

50. 11.W35 151 Weerts, Petra 1970 w Emder Laufgemeinschaft 1:07:56

51. 12.W35 149 Bierma, Imke 1968 w 1:08:50

51. 12.W35 148 Sap, Elke 1968 w 1:08:50

53. 3.WJB 492 Wessels, Mandy 1990 w TUS Weener 1:13:13

54. 11.W45 54 Petersitzke, Karin 1959 w LG Ihrhove 1:14:39
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Anzahl: 184
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